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A-1.      ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)

ΧΩΡΟΣ: ΚΛΙΝΙΚΗ               ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ
ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

ΘΑΛΑΜΟΙ

Χ

Χ X

Χ X

Όταν απαιτείται

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ - ΜΠΑΝΙΑ

2Χ 2X

2Χ 2Χ

2Χ 2X

ΛΟΙΠΟΙ ΧΩΡΟΙ (ΣΤΑΘΜΟΣ ΝΟΣΗΛΕΥΤΩΝ, ΓΡΑΦΕΙΑ ΙΑΤΡΩΝ, ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ)

Χ Χ

Χ Χ

2Χ Χ

ΚΛΙΜΑΚΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ
Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ ΕΠΙΠΛΩΝ, 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ, ΕΣΩΤ. 
ΤΖΑΜΙΩΝ  Το κρεβάτι και το κομοδίνο του 

αρρώστου που νοσηλεύεται 
καθαρίζεται καθημερινά από τη 

βοηθό θαλάμου.

ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ-
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ
ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο καλαθιών όταν 
απαιτείται

ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΣΗ 
ΛΕΚΙΑΣΜΕΝΩΝ 
ΚΟΥΡΤΙΝΩΝ - ΠΑΡΑΒΑΝ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 
-ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ
ΠΛΥΣΙΜΟ – 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΙΔΩΝ 
ΥΓΙΕΙΝΗΣ
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ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ, ΕΠΙΠΛΩΝ, 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ, ΕΣΩΤ. 
ΤΖΑΜΙΩΝ
ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ, 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο καλαθιών όταν 
απαιτείται

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤ
ΙΚΗ

·         Ανεξαρτήτως του ημερησίου προγραμματισμού η καθαριότητα και η απολύμανση των χώρων 
επαναλαμβάνονται όταν έκτακτες ανάγκες το απαιτούν. 

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρών έντυπο να περιέρχεται εβδομαδιαίως, 
ευκρινώς συμπληρωμένο στον υπεύθυνο επιστασίας

·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο επιστασίας.

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ



Α-2      ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)
ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

ΚΟΙΝΟΙ ΧΩΡΟΙ

X

ΠΛΥΣΙΜΟ ΝΙΠΤΗΡΩΝ X

X

X X

X

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ - ΜΠΑΝΙΑ

2Χ X

2Χ X

2X X

ΚΛΙΜΑΚΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ
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ΧΩΡΟΣ: ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ (T.E.I), ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ, ΙΑΤΡΙΚΗ 
ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ, ΕΠΙΠΛΩΝ 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ & 
ΝΤΟΥΛΑΠΙΩΝ

Απολύμανση όπου 
απαιτείται

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΤΖΑΜΙΩΝ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ
ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο καλαθιών όταν 
απαιτείται

ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ  
ΔΑΠΕΔΟΥ

Απολύμανση όπου 
απαιτείται

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ – 
ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ
ΠΛΥΣΙΜΟ – 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΙΔΩΝ 
ΥΓΙΕΙΝΗΣ
ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤ
ΙΚΗ 

·         Ανεξαρτήτως του ημερησίου προγραμματισμού η καθαριότητα και η 
απολύμανση των χώρων επαναλαμβάνονται όταν έκτακτες ανάγκες το 
απαιτούν. 

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρών 
έντυπο να περιέρχεται εβδομαδιαίως, ευκρινώς συμπληρωμένο στον 
υπεύθυνο επιστασίας
·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο 
επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο επιστασίας. 

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΑΡΑΛΑΒΗ
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Α-3.     ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)
ΧΩΡΟΣ: EΕΠΕΙΓΟΝΤΑ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΑ (ΤΕΠ), ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ, ΜΟΝΑΔΕΣ

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

ΚΟΙΝΟΙ ΧΩΡΟΙ

2Χ 2X

ΠΛΥΣΙΜΟ ΝΙΠΤΗΡΩΝ 2Χ 2X

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ ΤΖΑΜΙΩΝ ΕΣΩΤΕΡΙΚΑ 2Χ 2X

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 4X 2X

2X 2X

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ - ΜΠΑΝΙΑ

2Χ X

2Χ X

2X X

ΚΛΙΜΑΚΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ
Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Λόγω της ιδιαιτερότητας των 
χώρων πιθανώς να απαιτηθεί 
μεγαλύτερη συχνότητα 
εργασιών.

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ, ΕΠΙΠΛΩΝ, 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ  

Η απολύμανση του εξοπλισμού 
θα γίνεται με ευθύνη του 
νοσηλευτικού προσωπικού. 

ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΔΑΠΕΔΟΥ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ – 
ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ

ΠΛΥΣΙΜΟ – ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΙΔΩΝ 
ΥΓΙΕΙΝΗΣ

ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ

ΙΚΑΝΟΠΟΙ
ΗΤΙΚΗ

·         Ανεξαρτήτως του ημερησίου προγραμματισμού η καθαριότητα και 
η απολύμανση των χώρων επαναλαμβάνονται όταν έκτακτες ανάγκες το 
απαιτούν. 

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρών 
έντυπο να περιέρχεται εβδομαδιαίως, ευκρινώς συμπληρωμένο στον 
υπεύθυνο επιστασίας
·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο 
επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο επιστασίας. 

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΑΡΑΛΑΒΗ
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A-4.      ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)
ΧΩΡΟΣ: ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

Χ X

Χ X

Χ X

ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΚΑΔΩΝ Χ X

Χ X

Χ Χ

Χ X

ΚΛΙΜΑΚΑ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ
Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ ΕΠΙΠΛΩΝ, 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ

Οι εργασίες αυτές, εφ’ όσον απαιτείται, θα πρέπει 
να πραγματοποιούνται μετά από κάθε επέμβαση.
Την ευθύνη για τον προσδιορισμό της συχνότητας 
έχει η προϊσταμένη του τμήματος.

Οπωσδήποτε θα πρέπει να πραγματοποιούνται 
σχολαστικά μετά το πέρας του ωραρίου εργασίας 
του χειρουργείου

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΔΑΠΕΔΟΥ 
ΑΙΘΟΥΣΑΣ
ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ, 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΝΙΠΤΗΡΩΝ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ, 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΤΟΙΧΟΠΟΙΙΑΣ ΚΑΙ ΛΟΙΠΩΝ 
ΜΙΚΡΟΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΩΝ 
(ΠΟΜΟΛΑ, ΠΡΙΖΕΣ, 
ΔΙΑΚΟΠΤΕΣ, ΤΖΑΜΙΑ κλπ)

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ, 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ 
ΒΟΗΘΗΤΙΚΩΝ ΧΩΡΩΝ 
(ΑΝΑΝΗΨΗ, 
ΑΠΟΔΥΤΗΡΙΑ, ΑΠΟΘΗΚΗ 
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΜΕΝΟΥ 
ΥΛΙΚΟΥ)

·         Ανεξαρτήτως του ημερησίου προγραμματισμού η καθαριότητα και η απολύμανση των χώρων 
επαναλαμβάνονται όταν έκτακτες ανάγκες το απαιτούν.

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρών έντυπο να περιέρχεται εβδομαδιαίως, 
ευκρινώς συμπληρωμένο στον υπεύθυνο επιστασίας.

·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο επιστασίας. 

ΙΚΑΝΟΠΟΙΗΤΙ
ΚΗ

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ
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Α-5.       ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)

ΧΩΡΟI: EΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ, ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ, ΤΕΧΝΙΚΗΣ, ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ, ΙΑΤΡΙΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

ΚΟΙΝΟΙ ΧΩΡΟΙ

X X

X X

Χ X

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ - ΜΠΑΝΙΑ

Χ X

Χ X

Χ X

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ ΕΠΙΠΛΩΝ 
ΣΥΣΚΕΥΩΝ & 
ΝΤΟΥΛΑΠΙΩΝ
ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο καλαθιών 2 
φορές την 
εβδομάδα

ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ – 
ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ Συχνός καθαρισμός 

λόγω του γεγονότος 
ότι οι τουαλέτες 
είναι κοινόχρηστες . 
Πλύσιμο καλαθιών 2 
φορές την 
εβδομάδα.

ΠΛΥΣΙΜΟ – 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΙΔΩΝ 
ΥΓΙΕΙΝΗΣ
ΣΚΟΥΠΙΣΜΑ 
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ
ΚΛΙΜΑΚΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΙΚΑΝΟΠΟΙ
ΗΤΙΚΗ

·         Ανεξαρτήτως του ημερησίου προγραμματισμού η καθαριότητα και 
η απολύμανση των χώρων επαναλαμβάνονται όταν έκτακτες ανάγκες 
το απαιτούν. 

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρόν 
έντυπο να περιέρχεται  εβδομαδιαίως, ευκρινώς συμπληρωμένο στον 
Υπεύθυνο Επιστασίας
·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο 
επικοινωνήστε με τον Υπεύθυνο Επιστασίας.  

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ 
ΤΗΝ ΠΑΡΑΛΑΒΗ
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A-6.      ΗΜΕΡΗΣΙΟΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ (ΕΝΔΕΙΚΤΙΚΑ)
ΚΩΔ.: ΗΜΕΡ/ΝΙΑ:

ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΠΡΩΙ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ. ΠΡΟΓΡ. ΑΞΙΟΛ.

ΥΠΟΔΟΧΗ

Χ

2Χ X

3Χ X

ΤΟΥΑΛΕΤΕΣ - ΜΠΑΝΙΑ

3Χ X

3Χ Χ

3Χ X

ΕΞΩΤΕΡΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ

Χ Χ

Χ

ΦΥΛΑΚΙΟ ΕΙΣΟΔΟΥ Χ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ:

ΜΕΤΡΙΑ

ΚΑΚΗ

ΧΩΡΟΣ: ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ ΧΩΡΟΙ, ΚΕΝΤΡ. ΕΙΣΟΔΟΣ, 
ΥΠΟΔΟΧΗ             

ΚΑΘΑΡΙΣΜΑ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΩΝ 
ΕΠΙΠΛΩΝ, ΤΗΛ. 
ΘΑΛΑΜΩΝ, 
ΨΥΚΤΩΝ  Εφόσον απαιτηθεί 

πραγματοποιείται έκτακτη 
καθαριότηταΣΚΟΥΠΙΣΜΑ-

ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΩΝ, 
ΚΛΙΜΑΚΟΣΤΑΣΙΩΝ, 
ΑΝΕΛΚΥΣΤΗΡΩΝ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο καλαθιών 2 
φορές την εβδομάδα

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ 
-ΠΛΥΣΙΜΟ ΚΑΔΩΝ

Συχνός καθαρισμός λόγω 
του γεγονότος ότι οι 
τουαλέτες είναι 
κοινόχρηστες . Πλύσιμο 
καλαθιών 2 φορές την 
εβδομάδα.

ΠΛΥΣΙΜΟ – 
ΑΠΟΛΥΜΑΝΣΗ ΕΙΔΩΝ 
ΥΓΙΕΙΝΗΣ
ΣΦΟΥΓΓΑΡΙΣΜΑ 
ΔΑΠΕΔΟΥ

ΑΠΟΚΟΜΙΔΗ 
ΑΠΟΡΡΙΜΜΑΤΩΝ

Πλύσιμο κάδων 2 φορές 
την εβδομάδα

ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΣ 
ΔΑΠΕΔΟΥ ΕΙΣΟΔΟΥ

ΚΛΙΜΑΚΑ 
ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΣ

ΙΚΑΝΟΠΟΙ
ΗΤΙΚΗ

·         Ο υπεύθυνος του τμήματος θα πρέπει να μεριμνά ώστε το παρών έντυπο να περιέρχεται 
εβδομαδιαίως, ευκρινώς συμπληρωμένο στον υπεύθυνο επιστασίας·         Για οποιαδήποτε πληροφορία σχετικά με το παρών έντυπο επικοινωνήστε με τον υπεύθυνο 
επιστασίας. 

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ 
ΤΜΗΜΑΤΟΣ

Ο ΥΠΕΥΘΥΝΟΣ ΓΙΑ ΤΗΝ 
ΠΑΡΑΛΑΒΗ



Π  Ι  Ν  Α  Κ  Α  Σ    1ος

  ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΡΟΣ ΑΝΑΘΕΣΗ ΧΩΡΟΙ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ - ΤΟ ΕΜΒΑΔΟΝ ΤΟΥΣ ΚΑΘΩΣ ΚΑΙ ΤΟ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟ ΠΡΟΣ  ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ  ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΙΣ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ.

Α/Α

Κ   Τ   Ι   Ρ   Ι   Α   ΚΑΙ ΛΟΙΠΟΙ   Χ  Ω  Ρ  Ο  Ι ΕΜΒΑΔΟΝ

Π  Ρ  Ω  Ι ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Ε Ι ΣΑΤΟΜΑ ΩΡΑΡΙΟ ΩΡΕΣ

ΣΥΝΟΛΟ

ΑΤΟΜΑ ΩΡΑΡΙΟ ΩΡΕΣ

ΣΥΝΟΛΟ

ΩΡΩΝ ΩΡΩΝ

Α
Ο Κ Τ Α Ο Ρ Ο Φ Ο    Κ Τ Ι Ρ Ι Ο

1

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

3073 2 5 10 1 14,00-19,00 5 5

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ 

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ

2 ΙΣΟΓΕΙΟ 2033

1 7,00-12,00 5 5

1 14,00-1900 5 5
2 630 -1130 5 10

7.00-12.00 5

3 1ος ΟΡΟΦΟΣ 765 1 630-1130 5 5 1 17,00-21,00 4 4
ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

4 2ος ΟΡΟΦΟΣ 1963

1 7,00-12,00 5 5

1 15,00-20,00 5 5

1 9,00-14,00 5 5

ΠΑΝ/ΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

1 7,00-12,00 5

5

1 16,00-21,00 5 5

ΜΑΦ

1 7,00-12,00 5 1 15,00-20,00 5 5

Μ Ε Θ  2ου 5

5 3ος ΟΡΟΦΟΣ

Ω.Ρ.Λ. ΚΛΙΝΙΚΗ

1963

1
 630-1130 5 5

1 5 5

ΚΡΑΤΙΚΗ ΧΕΙΡ/ΚΗ 1
7,00-12,00 5 5

Βα  ΘΕΣΕΙΣ

7,00-12,00 5 5

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ

H ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘ/ΤΡΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
16,00 ΚΑΙ ΕΩΣ ΤΗΝ 20,00 ΘΑ ΤΙΘΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 

ΔΙΑΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ ΓΕΝΙΚΩΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 
ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΣΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ. 

Α΄ ΥΠΟΓΕΙΟ 
ΟΛΟΚΛΗΡΟ

630-11.30 & 
8,00-13,00

ΜΟΝΑΔΑ ΔΙΑΛΥΣΗΣ 
ΚΥΤΤΑΡΟΣΤΑΤΙΚΩΝ

ΙΑΤΡΕΙΟ ΠΟΝΟΥ- 
ΙΑΤΡΕΙΟ ΥΓΙΕΙΝΉΣ- 
ΕRCP κ.λ.π.

ΙΑΤΡΕΙΟ ΟΣΤΙΚΗΣ 
ΜΑΖΑΣ - ΔΙΑΔΡΟΜΟΙ 
κ.λ.π.

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ (ΤΕΠ) - 
24/ΩΡΗ

 ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΘΑ 
ΠΡΟΣΤΙΘΕΤΑΙ ΕΝΑ ΑΚΟΜΗ 
ΑΤΟΜΟ ΜΕ 6-ΩΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ 
ΣΤΗΝ ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΒΑΡΔΙΑ ΤΙΣ 
ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝ. ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΜΕ 
ΩΡΑΡΙΟ  17,00-23,00

Β΄ΠΑΝ. ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΓΝΑΘΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

ΩΡΛ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ 
ΙΑΤΡΕΙΟ

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΡΟ, 
ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡ. ΧΩΡΟΙ

ΚΕΝΤΡΙΚΑ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ

ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΤΑ 
ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΧΕΙΡ/ΓΕΙΑ ΘΑ ΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΙ ΚΑΙ 

ΤΗΝ ΝΥΚΤΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 23,00 ΜΕ 
ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΜΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΑ Η ΟΠΟΙΑ ΘΑ 
ΚΑΛΥΠΤΕΙ ΚΑΙ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΗΣ ΜΕΘ ΚΑΙ ΜΑΦ 

2ου.

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

15,30-2030       
 



5 3ος ΟΡΟΦΟΣ

1963

1 7,00-12,00 5 5

1 5 5

6 4ος ΟΡΟΦΟΣ 1688

1 6,30-12,30 6 6 1 15,00-20,00 5 5

ΑΙΜΟΔΥΝΑΜΙΚΟ 

1 7,00-13,00 6 6

1 16,00-21,00 5 5ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5

7 5ος ΟΡΟΦΟΣ 900 1 7,00-13,00 6 6 1 16,00-21,00 5 5

8 6ος ΟΡΟΦΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ ΚΑΡΔΙΑΣ

900

1 7,00-12,00 5 5

1 1430-19,30 5 5

1 7,00-12,00 5 5

1 7,00-12,00 5 5 1 18,00-22,00 4 4

9 7ος ΟΡΟΦΟΣ 765 1 630-1130 5 5

1 15,00-20,00 5 5

10 8ος ΟΡΟΦΟΣ 765 1 6,30-1130 5 5

Β ΚΤΙΡΙΟ ΟΙΚΟΥ ΑΔΕΛΦΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΩΝ

1 ΙΣΟΓΕΙΟ 852

1 6,30-11,30 5 5

1 15,00-20,00 5 5

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ

1 08,00-12,00 4 4

ΨΥΚΤΙΚΟΣ ΘΑΛΑΜΟΣ

15,30-2030       
 

ΓΡ ΙΑΤΡΩΝ ΠΑΝ/ΚΗΣ 
ΠΑΘ/ΚΗΣ

ΓΡ ΙΑΤΡΩΝ ΠΑΝ/ΚΗΣ 
ΧΕΙΡ/ΚΗΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ

ΚΡΑΤΙΚΗ 
ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΠΑΝ/ΚΗ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

Η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΞΕΚΙΝΑΕΙ ΑΠΌ 
ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ ΚΑΙ ΣΥΝΕΧΙΖΕΙ ΚΛΙΝΙΚΕΣ & 

ΜΕΘ

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΜΟΝΑΔΑ

ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΚΡΑΤΙΚΗ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

Η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΑ ΤΗΣ 
ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΤΟΥ 6ου ΘΑ ΒΟΗΘΑΕΙ ΕΠΙΣΗΣ 

ΣΤΟΝ 7ο & 8ο ΌΡΟΦΟ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΘΑΛΑΜΟΙ 
ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΜΑΓΕΙΡΕΙΑ - ΨΥΓΕΙΑ- 
ΧΩΡΟ ΕΣΤΙΑΣΗΣ 
ΙΑΤΡΩΝ

ΑΠΟΘΗΚΗ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ 

Β.Ι.Τ. 
(ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΟΙ)

ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙ
ΚΟ ΤΜΗΜΑ

ΑΠΟΔΥΤΗΡΙΑ 
ΝΟΣ/ΚΟΥ 
ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ (Α' 
ΥΠΟΓΕΙΟ)

ΧΩΡΟΣ 
ΝΕΚΡΟΘΑΛΑΜΟΥ



2 Α΄ΟΡΟΦΟΣ

ΚΟΙΤΩΝΕΣ ΙΑΤΡΩΝ

785 1 7,00-12,00 5 5

1 17,00-21,00 4 4

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ

3 Β΄ΟΡΟΦΟΣ 963 1 8,00-13,00 5 5

Γ ΚΤΙΡΙΟ ΔΙΟΙΚΗΣΕΩΣ

1 ΙΣΟΓΕΙΟ

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ

1458 1 6,30-11,30 5 5 1 15,00-20,00 5 5

ΑΠΟΘΗΚΕΣ

ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ

ΓΡ ΚΟΙΝ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ

ΡΑΦΕΙΟ

2 Α΄ΟΡΟΦΟΣ 1351

1 7,00-12,00 5 5

1 15,00-20,00 5 5

1 6,00-10,00 4 4

ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

Δ ΚΤΙΡΙΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ 

1

ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ 

2221 2 5 10 1 15,00-20,00  5 5

ΑΠΟΔΥΤΗΡΙΑ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΓΡΑΦΕΙΑ

H ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘ/ΤΡΙΑ ΜΕΤΑ ΤΗΝ 
19,00 ΚΑΙ ΕΩΣ ΤΗΝ 21,00 ΘΑ ΤΙΘΕΤΑΙ ΣΤΗΝ 

ΔΙΑΘΕΣΗ ΤΟΥ ΓΡ. ΕΠΙΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΣΤΟ 

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΟΡΟΛΟΓΙΚΟΥ 
ΕΛΕΓΧΟΥ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΟ 
ΠΑΝ/ΚΗΣ ΧΕΙΡ/ΚΗΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ 
ΧΕΙΡ/ΓΕΙΟ

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗ 
ΥΠΗΡΕΣΙΑ 

ΓΡΑΦΕΙΑ ΠΑΝ/ΚΩΝ 
ΙΑΤΡΩΝ 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 
ΆΛΛΕΣ ΑΣΧΟΛΙΕΣ ΕΚΤΟΣ ΑΠΌ ΤΟΥΣ 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΠΟΥ ΘΑ 
ΚΑΘΑΡΙΖΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΤΑ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ

ΥΠΟΓΕΙΟ ΙΣΟΓΕΙΟ 
Α΄ΟΡΟΦΟΣ 
Β΄ΟΡΟΦΟΣ

 1 ΑΤΟΜΟ 
7,00-12,00 

ΚΑΙ             
1 ΑΤΟΜΟ   
       10,00-

15,00  

ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ- 
ΜΟΝΑΔΑ ΜΑΣΤΟΥ

ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ  
ισογειου 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
ισογειου

ΕΞΩΤ. ΙΑΤΡΕΙΑ  1ου 
οροφου 



1 2221 2 5 10 1 15,00-20,00  5 5

2 Γ΄ΟΡΟΦΟΣ 545,5 1 7,00-12,00 5 5

2 5 10

ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ

ΤΕΧΝΗΤΟΣ ΝΕΦΡΟΣ

3 Δ΄& Ε΄ ΟΡΟΦΟΣ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ

790

1 7,00-13,00 6 6

1 7,00-12,00 5 5

Ε
ΚΤΙΡΙΟ ΕΒΡΟΥ

ΚΤΙΡΙΟ ΕΒΡΟΥ 744 1 08,00-12,00 4 4

Ζ
ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΒΥΡΩΝΑ

ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΕΣ ΚΑΙ ΑΡΓΙΕΣ

 1212,5 1 7,30-12,30 5 5 1 15,00-20,00 5 5

Η
ΛΑΝΤΖΑ - ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΓΗΤΟΥ

1 1 08,00-1300 5 5

1 13,30-18,30 5 5

2 1 09,00-14,00 5 5

Θ
ΝΥΧΤΕΡΙΝΑ

ΚΑΛΥΨΗ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ
2 24,00--05.00 5 10

Ι
ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

1
ΑΚΑΛΥΠΤΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΑΥΛΕΣ- ΤΑΡΑΤΣΕΣ- ΜΕΤ..ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ
2740 2 7,30-13,30 6 12 1 15,00-20,00 5 5

2

1 8.00-13.00 5 5

3
ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ 

2 07,00-1300 6 12

4
ΜΑΓΕΙΡΙΑ

ΥΠΟΓΕΙΟ ΙΣΟΓΕΙΟ 
Α΄ΟΡΟΦΟΣ 
Β΄ΟΡΟΦΟΣ

 1 ΑΤΟΜΟ 
7,00-12,00 

ΚΑΙ             
1 ΑΤΟΜΟ   
       10,00-

15,00  

ΠΕΝΘΗΜΕΡΗ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΓΙΑ ΟΛΕΣ ΤΙΣ 
ΆΛΛΕΣ ΑΣΧΟΛΙΕΣ ΕΚΤΟΣ ΑΠΌ ΤΟΥΣ 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΥΣ ΧΩΡΟΥΣ ΠΟΥ ΘΑ 
ΚΑΘΑΡΙΖΟΝΤΑΙ ΚΑΙ ΤΑ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ

ΒΩΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
1ου οροφου

ΕΞΩΤ. ΙΑΤΡΕΙΑ  2ου 
ορόφου

ΒΩΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ  
2ου ορόφου

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

13,00-18,00 & 
15,00-20,00

Η ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΑ ΤΟΥ ΧΕΙΡ/ΓΕΙΟΥ ΔΕΝ ΘΑ 
ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΕΤΑΙ ΑΠΌ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΗΣ 
ΑΝ ΔΕΝ ΟΛΩΚΛΗΡΩΘΟΥΝ ΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ. 
Η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΑ ΘΑ 
ΞΕΚΙΝΑΕΙ ΑΠΌ ΤΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
& ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ   
4ου

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
4ου 

ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ   
5ου

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ 
5ου & ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

H ΚΑΘ/ΤΡΙΑ ΘΑ ΤΙΘΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΔΙΑΘΕΣΗ 
ΤΟΥ ΓΡΑΦΕΙΟΥ ΕΠΙΣΤΑΣΙΑΣ ΓΙΑ 

ΓΕΝΙΚΟΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ ΣΤΟ 
ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ 
ΒΥΡΩΝΑ

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΘΑ 
ΚΑΘΟΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΌ ΤΟ ΑΡΜΟΔΙΟ ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ

ΠΛΥΣΙΜΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΩΝ ΣΚΕΥΩΝ - 
ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΓΗΤΟΥ-ΜΕΤΑΦΟΡΑ 

ΚΑΡΟΤΣΙΩΝ-ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΓΕΙΡΙΩΝ

ΠΛΥΣΙΜΟ ΜΑΓΕΙΡΙΚΩΝ ΣΚΕΥΩΝ - 
ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΓΗΤΟΥ-ΜΕΤΑΦΟΡΑ 

ΚΑΡΟΤΣΙΩΝ-ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΜΑΓΕΙΡΙΩΝ

ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΘΑΥΠΑΡΧΕΙ 
ΕΝΙΣΧΥΣΗ ΜΕ ΈΝΑ ΑΚΟΜΗ 
ΑΤΟΜΟ με ένα 7ωρο ΕΠΙΠΛΕΟΝ

ΚΑΘΑΡΙΣΤΡΙΑ ΓΕΝΙΚΗΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΣΕ 
ΚΛΙΝΙΚΕΣ κ.λ.π.

ΣΕ ΟΠΟΙΟ ΤΜΗΜΑ ΧΡΕΙΑΖΕΤΑΙ ΜΕ ΕΥΘΥΝΗ 
ΤΗΣ ΝΥ

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΚΑΘΑΡΟΥ - ΑΚΑΘΑΡΤΟΥ 
ΙΜΑΤΙΣΜΟΥ



4

ΒΟΗΘΟΣ ΜΑΓΕΙΡΙΩΝ

5

ΓΡΑΦΕΙΟ ΕΠΙΣΤΑΣΙΑΣ

ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ
1 7,30-12,30 5 5

ΓΕΝΙΚΩΝ ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ
1 9,00-14,00 5 5

6

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ - ΑΠΟΘΗΚΗ ΥΛΙΚΩΝ

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ & ΥΛΙΚΩΝ
1 8.00-13.00 5

10

ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΦΑΡΜΑΚΩΝ & ΥΛΙΚΩΝ
1 10.00-15.00 5

7
ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ

1 7.30-12,30 5 5

Κ
ΙΑΤΡΟΚΟΙΝΩΝΙΚΑ ΚΕΝΤΡΑ

1 2000 1 7.00-11.00 4 4

2
ΙΑΤΡΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΠΛ. ΑΜΕΡΙΚΗΣ

590 1 7.00-11.00 4 43
ΙΑΤΡΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ

4
ΙΑΤΡΟΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΖΩΓΡΑΦΟΥ

Σ Υ Ν Ο Λ Α
31.067,00 52 263 23 112

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΑΡΑΤΗΡΗΣΕΙΣ

1
Σε κάθε Γενική Καθαριότητα Τμημάτων ή Κλινικών, να υπάρχει 1 ακόμη άτομο διαθέσιμο μαζί με την καθαρίστρια του Τμήματος, να υποστηρίξει τις εργασίες.

2

3 Στιις  ημέρες γενικής εφημερίας θα υπάρχει ενίσχυση με ένα ακόμη άτομο 7ωρης απασχόλησης

ΓΕΝΙΚΩΝ 
ΚΑΘΗΚΟΝΤΩΝ

ΠΑΙΔΙΚΗ ΠΟΛΥΚΛΙΝΙΚΗ ΑΘΗΝΩΝ - ΚΕΝΤΡΟ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ

Λαμβάνοντας υπ' όψιν τις επιπλέον υποχρεώσεις του προσωπικού καθαριότητος που είναι ο καθαρισμός - απολύμανση ξενοδοχειακού εξοπλισμού καθημερινά, θεωρούμε απαραίτητη την τήρηση του ωραρίου που 
αναγράφεται στους πίνακες



Π  Ι  Ν  Α  Κ  Α  Σ  2ος

ΕΜΦΑΝΙΖΟΝΤΑΙ ΟΙ ΠΡΟΣ ΑΝΑΘΕΣΗ ΧΩΡΟΙ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ  ΚΑΙ ΤΟ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΟ ΠΡΟΣ  ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ  ΠΡΟΣΩΠΙΚΟ ΤΙΣ ΑΡΓΙΕΣ ΚΑΙ ΤΑ ΣΑΒΒΑΤΟΚΥΡΙΑΚΑ.

Α/Α Κ   Τ   Ι   Ρ   Ι   Α   ΚΑΙ ΛΟΙΠΟΙ   Χ  Ω  Ρ  Ο  Ι 

Π  Ρ  Ω  Ι ΑΠΟΓΕΥΜΑ

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Ε Ι ΣΑΤΟΜΑ ΩΡΑΡΙΟ ΩΡΕΣ

ΣΥΝΟΛΟ

ΑΤΟΜΑ ΩΡΑΡΙΟ ΩΡΕΣ

ΣΥΝΟΛΟ

ΩΡΩΝ ΩΡΩΝ

Α Ο Κ Τ Α Ο Ρ Ο Φ Ο    Κ Τ Ι Ρ Ι Ο

1

Α΄ ΥΠΟΓΕΙΟ 

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ 

1 8,00-12,00 4 4 1 17,00-21,00 4 4

2 ΙΣΟΓΕΙΟ

ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ (ΤΕΠ)

1 8,00-13,00 5 5

1 15,00-20,00 5 5

24/ΩΡΗ 

Β΄ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ 

ΧΩΡΟΙ  ΜΟΛΥΣ/ΚΩΝ ΑΠΟΡ/ΤΩΝ 

1 7,00-12,00 5 5Α΄ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

3 Α΄ΟΡΟΦΟΣ

ΓΝΑΘΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΟ

ΩΡΛ ΕΞΩΤΕΡΙΚΟ ΙΑΤΡΕΙΟ

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ

4 Β΄ΟΡΟΦΟΣ

ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΧΕΙΡΟΥΡΓΕΙΑ

1 7,00-12,00 5 5 1 14,00-19,00 5 5
ΠΑΝ/ΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

ΜΑΦ- ΠΑΝ/ΚΗ ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5 1 14,00-19,00 5 5

Μ Ε Θ  2ου

5 Γ΄ΟΡΟΦΟΣ

Ω.Ρ.Λ. ΚΛΙΝΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5

ΚΡΑΤΙΚΗ ΧΕΙΡ/ΚΗ 

Βα  ΘΕΣΕΙΣ

ΓΑΣΤΡΕΝΤΕΡΟΛΟΓΙΚΟ

6 Δ΄ΟΡΟΦΟΣ

ΟΥΡΟΛΟΓΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5

1 15,00-20,00 5 5

ΚΡΑΤΙΚΗ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΗ

ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΙΚΗ ΜΟΝΑΔΑ 1 7,00-12,00 5 5

7 Ε΄ΟΡΟΦΟΣ

ΠΑΝ/ΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

1 7,00-11,00 4 4 1 15,00-20,00 5 5

Η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘ/ΡΙΑ ΜΕΤΑ 
ΤΗΝ 19,00 ΚΑΙ ΕΩΣ ΤΗΝ 21,00 ΘΑ 
ΤΙΘΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΔΙΑΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΓΕΝΙΚΩΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ.

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ - ΟΣΤΙΚΗ 
ΠΥΚΝΟΤΗΤΑ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΣΤΑ ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ ΘΑ 
ΠΡΟΣΤΙΘΕΤΑΙ ΈΝΑ ΑΚΟΜΗ ΑΤΟΜΟ 
ΜΕ ΕΠΤΑΩΡΗ   ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗ ΠΡΩΪ-
ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝ. 
ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΜΕ ΩΡΑΡΙΟ ΠΡΩΪ 8,00-
15,00 ΑΠΟΓΕΥΜΑ 15,00-22,00

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΤΗΛ. ΚΕΝΤΡΟ, ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡ. ΧΩΡΟΙ

ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΤΑ ΚΕΝΤΡΙΚΑ ΧΕΙΡ/ΓΕΙΑ - 
ΜΕΘ ΚΑΙ ΜΑΦ ΘΑ ΚΑΛΥΠΤΟΝΤΑΙ ΚΑΙ 
ΤΗΝ ΝΥΚΤΑ ΑΠΌ 20,00 - 06,00 ΑΠΌ 
ΈΝΑ ΑΤΟΜΟ ΕΠΙΠΛΕΟΝ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΑΠΌ Β' 
ΟΡΟΦΟ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ Η ΜΟΝ. 
ΕΝΦΡΑΓΜΑΤΩΝ ΘΑ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ 
ΑΠΌ ΤΗΝ ΠΑΝ. ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 

ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΤΟ ΑΠΟΓΕΥΜΑ ΘΑ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ ΚΑΙ Η 
ΜΟΝΑΔΑ ΕΜΦΡΑΓΜΑΤΩΝ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ



8 ΣΤ΄ ΟΡΟΦΟΣ

ΚΑΡΔΙΟΧ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5 1 15,00-20,00 5 5

ΚΑΡΔΙΟΧ/ΚΗ ΜΟΝΑΔΑ

ΧΕΙΡΟΥΡΓΙΟ ΚΑΡΔΙΑΣ

9 7ος ΟΡΟΦΟΣ

ΚΡΑΤΙΚΗ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ

1 7,00-12,00 5 5

1 15,00-21,00 5 5

10 8ος ΟΡΟΦΟΣ

ΘΑΛΑΜΟΙ ΝΟΣΗΛΕΙΑΣ

Β ΚΤΙΡΙΟ ΟΙΚΟΥ ΑΔΕΛΦΩΝ ΝΟΣΟΚΟΜΩΝ

1 ΙΣΟΓΕΙΟ 1 6,30-10,30 4 4 1 12,30-16,30 4 4

2 Α& Β΄ΟΡΟΦΟΙ

ΚΟΙΤΩΝΕΣ ΙΑΤΡΩΝ

1 6,30-10,30 4 4 1 16.00-20.00 4 4

ΑΙΜΟΔΟΣΙΑ

Γ ΚΤΙΡΙΟ ΔΙΟΙΚΗΣΕΩΣ

1 ΙΣΟΓΕΙΟ

ΦΑΡΜΑΚΕΙΟ

ΑΠΟΘΗΚΕΣ

ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ

ΓΡ ΚΟΙΝ. ΛΕΙΤΟΥΡΓΩΝ

ΡΑΦΕΙΟ

2 Α΄ΟΡΟΦΟΣ 1 8,00-12,00 4 4

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΜΑΓΕΙΡΕΙΑ - ΨΥΓΕΙΑ - 
ΤΡΑΠΕΖΑΡΙΑ

ΠΑΘΟΛΟΓΟΑΝΑΤΟΜΙΚ
Ο ΤΜΗΜΑ

ΧΩΡΟΣ 
ΝΕΚΡΟΘΑΛΑΜΟΥ

Η ΑΠΟΓΕΥΜΑΤΙΝΗ ΚΑΘ/ΡΙΑ ΜΕΤΑ 
ΤΗΝ 17,00 ΚΑΙ ΕΩΣ ΤΗΝ 20,00 ΘΑ 

ΤΙΘΕΤΑΙ ΣΤΗΝ ΔΙΑΘΕΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΓΕΝΙΚΩΤΕΡΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΚΑΘΑΡΙΣΜΟΥ 

ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ.

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΟΠΟΥ ΑΠΑΙΤΗΘΕΙ Ο ΧΩΡΟΣ ΘΑ 
ΚΑΘΑΡΙΖΕΤΑΙ ΑΠΌ ΤΗΝ ΚΑΘ/ΤΡΙΑ 

ΤΟΥ Α΄ΟΡΟΦΟΥ.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ 
ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

ΟΦΘΑΛΜΟΛΟΓΙΚΟ 
ΧΕΙΡ/ΓΕΙΟ

ΓΡΑΦΕΙΟ 
ΝΟΣΗΛΕΥΤΙΚΗΣ ΥΠΗΡ.



2 Α΄ΟΡΟΦΟΣ 1 8,00-12,00 4 4

Δ ΚΤΙΡΙΟ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ 

1

ΙΜΑΤΙΟΘΗΚΗ 

ΑΠΟΔΥΤΗΡΙΑ

ΤΕΧΝΙΚΗ ΥΠΗΡΕΣΙΑ

ΑΚΤΙΝΟΛΟΓΙΚΟ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΚΟ

2 Γ΄ΟΡΟΦΟΣ

1 7,00-11,00 4 4 1 16,00-20,00 4 4

ΠΕΡΙΤΟΝΑΪΚΗ

ΤΕΧΝΗΤΟΣ ΝΕΦΡΟΣ

3 Δ΄& Ε΄ ΟΡΟΦΟΣ

ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ   4ου

ΧΕΙΡ/ΚΗ ΚΛΙΝΙΚΗ   5ου

ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΒΥΡΩΝΑ

1 ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ ΒΥΡΩΝΑ

ΝΥΧΤΕΡΙΝΑ

1 ΚΑΛΥΨΗ ΝΥΧΤΕΡΙΝΟΥ ΩΡΑΡΙΟΥ 1 24,00-5,00 5 5

ΓΕΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ

1 ΑΚΑΛΥΠΤΟΙ ΧΩΡΟΙ 

ΑΥΛΕΣ- ΤΑΡΑΤΣΕΣ- ΜΕΤ..ΣΚΟΥΠΙΔΙΩΝ 1 09,00-14,00 5 5 1 15,00-20,00 5 5

Σ Υ Ν Ο Λ Α 17 79 12 56

Σ Η Μ Ε Ι Ω Σ Η : ΤΟ ΠΑΡΑΠΑΝΩ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΟΡΙΟΘΕΤΕΙ ΜΕ ΤΗΝ ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΗ ΔΥΝΑΤΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΙΣ ΑΝΑΓΚΕΣ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ. 

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΟΙ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ ΧΩΡΟΙ ΚΑΙ ΟΠΟΥ 
ΑΛΛΟΥ ΑΠΑΙΤΗΘΕΙ ΘΑ ΚΑΛΥΠΤΕΤΑΙ 
ΑΠΌ ΤΗΝ ΚΑΘ/ΤΡΙΑ ΤΟΥ 4ου & 5ου 
ΟΡΟΦΟΥ

ΥΠΟΓΕΙΟ ΙΣΟΓΕΙΟ Α΄ΟΡΟΦΟΣ 
Β΄ΟΡΟΦΟΣ

ΒΙΟΧΗΜΙΚΟ 
ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

ΓΡΑΦΕΙΑ - 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ ΧΩΡΟΙ

   ΕΞΩΤΕΡΙΚΑ ΙΑΤΡΕΙΑ  
ισογειου 

 ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
ισογειου

ΕΞΩΤ. ΙΑΤΡΕΙΑ  1ου 
οροφου 

ΒΩΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ 
1ου οροφου

ΕΞΩΤ. ΙΑΤΡΕΙΑ  2ου 
ορόφου

ΒΩΗΘΗΤΙΚΟΙ ΧΩΡΟΙ  
2ου ορόφου

ΝΕΦΡΟΛΟΓΙΚΗ 
ΚΛΙΝΙΚΗ

ΤΑ ΑΤΟΜΑ ΑΥΤΆ ΘΑ ΕΧΟΥΝ ΤΗΝ 
ΕΥΘΥΝΗ ΠΙΘΑΝΟΝ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΩΝ 
ΚΑΘΑΡΙΟΤΗΤΑΣ ΓΕΝΙΚΑ ΣΤΟ ΚΤΗΡΙΟ 

ΤΟΥ ΠΑΡΑΡΤΗΜΑΤΟΣ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΒΟΗΘΗΤΙΚΟΙ   ΧΩΡΟΙ & 
ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΟΙ

ΤΙΣ ΗΜΕΡΕΣ ΤΗΣ ΓΕΝΙΚΗΣ 
ΕΦΗΜΕΡΙΑΣ ΘΑ ΥΠΑΡΧΕΙ ΕΝiΣΧΥΣΗ 

ΜΕ ΈΝΑ ΑΚΟΜΗ ΑΤΟΜΟ ΚΑΙ ΟΙ 
ΩΡΕΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ ΑΥΞΑΝΟΝΤΑΙ 

ΣΕ 7 ΩΡΕΣ 

ΟΙ ΩΡΕΣ ΑΠΑΣΧΟΛΗΣΗΣ 
ΑΥΞΑΝΟΝΤΑΙ ΣΕ ΕΠΤΑ (7) ΑΠΌ 

ΠΕΝΤΕ (5)
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