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4.047 

9. Vavuranakis M, Vrachatis DA, Papaioannou TG, Archontakis S, Kalogeras KI, 

Kariori MG, Gafou A, Moldovan C, Tzamalis P, Stefanadis C. Residual platelet 
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of a long-term prospective observational study. Int J Cardiol 2014; 172:e351-3. doi: 

10.1016/j.ijcard.2013.12.304. 
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add? Curr Vasc Pharmacol 2017;16:61-65.  doi: 10.2174/1570161115666170414115301. 
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4.047 

27. Archontakis S, Sideris S. Novel therapeutic options in the prevention of Atrial 
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16. Μαθήματα Ειδικευόμενων, ΓΝΑ Ιπποκράτειο, 13 Φεβρουαρίου 2019, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Συντηρητική αντιμετώπιση Κολπικής Μαρμαρυγής 

 

17. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2019, 21-23 

Φεβρουαρίου 2018, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Νεώτερα δεδομένα στη συγκοπή. 

 

18. 14ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., 14-17 Ιουνίου 2019, Πόρτο 

Χέλι, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Η συμβολή του εμφυτεύσιμου Holter στη διάγνωση και θεραπευτική προσπέλαση 

αρρυθμιών 

 

19. 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 17-19 Οκτωβρίου 2019, Ιωάννινα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Η συμβολή του εμφυτεύσιμου Holter στη διάγνωση και θεραπευτική προσπέλαση 

αρρυθμιών 

 

20. Σεμινάριο Βηματοδοτών & Ηλεκτροφυσιολογίας, 23 Νοεμβρίου 2019, Αθήνα, Ελλάδα.  

Σχολιαστής.   

Θέμα: Εφαρμόζοντας την Ψηφιακή τεχνολογία στην Καρδιολογία. 

 

21. ICE 2019, Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας και Καρδιοχειρουργικής, 

29 Νοεμβρίου- 1 Δεκεμβρίου 2019, Ηράκλειο, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Σύγχρονη αντιμετώπιση ασθενών με συγκοπή. Το Ιατρείο Συγκοπής. 

 

22. Εξελίξεις στην Καρδιαγγειακή Ιατρική, 5- 7 Δεκεμβρίου 2019, Αθήνα, Ελλάδα.  

Σχολιαστής.   

Θέμα: Εμφυτεύσιμες συσκευές. 



 

23. Ελληνική Εταιρία Υπέρτασης, Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια Μελέτης της Υπέρτασης, 30η σειρά, 

2020, Εφαρμογή των Οδηγιών ESC/ESH στην Καθημερινή Κλινική Πράξη, 11 Ιανουαρίου 

2020, Αθήνα, Ελλάδα   

Ομιλητής. 

Θέμα: Ασθενής Υψηλού Καρδιαγγειακού Κινδύνου με Υψηλή Φυσιολογική Αρτηριακή Πίεση. 

 

24. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2020, 20-22 

Φεβρουαρίου 2020, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Καρδιολογικός έλεγχος σε ασθενή με Κρυπτογενές Αγγειακό Εγκεφαλικό Επεισόδιο. 

 

25. Μαθήματα Ειδικευόμενων, ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  26 Φεβρουαρίου 2020, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Συντηρητική αντιμετώπιση Κολπικής Μαρμαρυγής 

 

26. 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, Αθήνα, Ελλάδα. 

Σχολιαστής. 

Θέμα: Διλήμματα στη θεραπεία των αρρυθμιών: Συμπόσιο της Ομάδας, Εργασίας Αρρυθμιών και 

της Heart Rhythm Association 

 

27. 6o Workshop Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, 30 Οκτωβρίου- 1 Νοεμβρίου 2020, Αθήνα, 

Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Πότε πρέπει να παραπέμψω τον ασθενή χαμηλού κινδύνου με συγκοπή σε «ειδικό»; 

 

28. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2020-2021, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  25 Νοεμβρίου 2020, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Αρρυθμίες (Γ’ εξάμηνο)- Φαρμακευτική θεραπεία και επέμβαση κατάλυσης κολπικής 

μαρμαρυγής 

 

29. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2020-2021, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  14 Δεκεμβρίου 2020, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Αρρυθμίες (Α’ εξάμηνο)- Επανασυγχρονισμός Αριστερής κοιλία. Ενδείξεις, 

παρακολούθηση και ρύθμιση της συσκευής με βάση τον υπέρηχο. 

 

30. ICE 2020, Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας και Καρδιοχειρουργικής, 

18-20 Δεκεμβρίου 2020, Ηράκλειο, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Πρόσφατες Μελέτες στις Αρρυθμίες & Συσκευές (Late Breaking Trials): Στη Συγκοπή. 

 

31. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2021, 15-17 

Μαΐου 2021, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Σύγχρονη αντιμετώπιση ασθενών με συγκοπή. Το Ιατρείο Συγκοπής. 

 

32. The Athens HaB Symposium 2021. Καρδιονευρολογία: ‘’Αλληλεπιδράσεις καρδιάς και 

εγκεφάλου’’, 11-12 Ιουνίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Σύνδρομο ορθοστατικής ταχυκαρδίας 

 

33. CARDIO-ATHENA 2021, Διεθνές Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής, 2021 2-3 Ιουλίου 2021, 

Αθήνα, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

 Θέμα: Κολπική μαρμαρυγή (Guidelines)- Παρουσίαση κριτικής επί αναπάντητων ερωτημάτων ή 



υπό αμφισβήτηση θεμάτων 

 

34. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2021-2022, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  11 Οκτωβρίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Ηλεκτροφυσιολογία- Βηματοδότες  (Α’ εξάμηνο)- Μηχανισμοί αρρυθμιογένεσης- Κλινικά 

Παραδείγματα. 

 

35. 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 21-23 Οκτωβρίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Σύνδρομο ορθοστατικής ταχυκαρδίας 

 

36. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2021-2022, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  24 Νοεμβρίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Αρρυθμίες (Γ’ εξάμηνο)- Φαρμακευτική θεραπεία και επέμβαση κατάλυσης κολπικής 

μαρμαρυγής 

 

37. 2ο Συνέδριο Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον Καρδιοπαθή, 26-27 Νοεμβρίου 

2021, Αθήνα, Ελλάδα 

Σχολιαστής. 

Θέμα: Νεότερες Θεραπείες στον Σακχαρώδη Διαβήτη στοχεύοντας τον καρδιαγγειακό κίνδυνο 

 

38. ICE 2021, Συνέδριο Επεμβατικής Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας και Καρδιοχειρουργικής, 

3-5 Δεκεμβρίου 2021, Ηράκλειο, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Συγκοπή σε αθλητές. Ποιο είναι το επόμενο βήμα; 

 

39. Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Καρδιολογικό Τμήμα, Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 2021-2022, 7 Δεκεμβρίου 

2021, Αθήνα 

Ομιλητής. 

Θέμα: Συγκοπή 

 

40. Μαθήματα Ειδικευόμενων, ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  16 Δεκεμβρίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Ηλεκτροφυσιολογική Μελέτη 

 

41. Σεμινάριο Βηματοδοτών & Ηλεκτροφυσιολογίας, 18 Δεκεμβρίου 2021, Αθήνα, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Συγκοπή 

 

42. CARDIO-ATHENA 2022, Συνέδριο Καρδιαγγειακής Ιατρικής, 8-9 Απριλίου 2022, Αθήνα, 

Ελλάδα.  

Σχολιαστής. 

Θέμα: Φροντιστήριο ηλεκτροφυσιολογίας Εισαγωγή σε βασικές έννοιες - Αρρυθμιολογία για 

μη ειδικούς 

 

43. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2021, 14-16 

Απριλίου 2022, Ιωάννινα, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Ασθενής με συγκοπή στα επείγοντα: Να εισαχθεί ή όχι στην καρδιολογική κλινική; 

 

44. Καρδιολογία 2022, 27-28 Μαΐου 2022, Αθήνα, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Ανεξήγητος Αιφνίδιος Θάνατος 

 

 



45. Μαθήματα της Τρίτης Ιπποκρατείου 2021-2022, Ιουνίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα.  

Σχολιαστής. 

Θέμα: Ειδικά θέματα Αρρυθμιών 

 

46. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2022-2023, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  17 Οκτωβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Ηλεκτροφυσιολογία- Βηματοδότες  (Α’ εξάμηνο)- Μηχανισμοί αρρυθμιογένεσης- 

Κλινικά Παραδείγματα. 

 

47. Ιπποκράτειο ΓΝΑ, Καρδιολογικό Τμήμα, Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα 2022-2023, 18 Οκτωβρίου 

2022, Αθήνα 

Ομιλητής. 

Θέμα: Αρχές Αμφικοιλιακής Βηματοδότησης 

 

48. Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Απεικόνιση λοίμωξης εμφυτευμένων συσκευών και ενδοκαρδίτιδας 

 

49. Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-23 Οκτωβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Μη επεμβατικό συνεχές monitoring 

 

50. Σεμινάριο Βηματοδοτών & Ηλεκτροφυσιολογίας, 6 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα.  

Ομιλητής. 

Θέμα: Ιδιοπαθής Κοιλιακή Ταχυκαρδία 

 

51. 22ο Πανελλήνιο Συνέδριο Υπέρτασης, 10-13 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα 

Σχολιαστής. 

Θέμα: Ασθενής με Υπερταση και εγκυμοσύνη 

 

52. 3ο Συνέδριο Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη στον Καρδιοπαθή, 11-12 Νοεμβρίου 

2022, Αθήνα, Ελλάδα 

Σχολιαστής. 

Θέμα: Διαβητικός Ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή 

 

53. Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών, Επεμβατική Καρδιολογία, ακαδημαϊκό έτος 2022-2023, 

ΓΝΑ Ιπποκράτειο,  16 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα. 

Ομιλητής. 

Θέμα: Αρρυθμίες (Γ’ εξάμηνο)- Φαρμακευτική θεραπεία και επέμβαση κατάλυσης κολπικής 

μαρμαρυγής 

 

54.  Α’ Πανεπιστημιακή Καρδιολογική Κλινική, ακαδημαϊκό έτος 2022-2023, Κατ' επιλογήν 

μάθημα ‘’Ηλεκτροκαρδιογραφήμα’’,  22 Νοεμβρίου 2022, Αθήνα, Ελλάδα 

Ομιλητής. 

Θέμα: Μηχανισμός Αρρυθμιών 
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arrhythmia risk stratifier for Congestive Heart Failure patients with left ventricular ejection 

fraction below 30% (APRETs substudy, Athens), (Poster P1-64) 

Presented at the 13th Congress of International Society for Holter and Noninvasive 
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Stefanadis C. Mean QT duration automatically computed from 24hour Holter recordings may 

serve as an arrhythmia risk stratifier in ischemic Heart Failure patients. The Arrhythmia 

Prevention Trial (APRET-Athens), (Abstract 926) 

Presented at the EUROPACE 2009 (Meeting of the European Heart Rhythm Association- 

EHRA 2009), 21-24 June 2009, Berlin, Germany 

Published at Europace 2009; 11(S6): Abstract 926 

5. Lazaros G, Tsiachris D, Patialiakas A, Karavidas A, Vogiatzoglou S, Archontakis S, 

Masoura C, Vlachopoulos C, Tousoulis D, Stefanadis C. Worsening renal function but not 

baseline creatinine levels adversely affects one year mortality in patients with myocardial 

infarction. The HEROES registry, (Poster, P449) 

Presented at the ESC Congress 2009, 29 August- 2 September 2009, Barcelona, Spain 

Published at Eur Heart J 2009; 30(abstract suppl): 42 

6. Kalogeras K, Vrachatis D, Vavuranakis M, Papaioannou T, Archontakis S, Sanidas E, 

Vaina S, Kavouras C, Kariori M, Katsarou R, Stefanadis C. Residual platelet reactivity 

after clopidogrel loading in patients with acute myocardial infarction: Association with 
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Μολντοβάν Κ, Κατσαρού Ο, Καριώρη Μ, Τζαμαλής Π, Σανίδας Η, Στεφανάδης Χ.  

Συσχέτιση της ανταπόκρισης των αιμοπεταλίων στην κλοπιδογρέλη με το ενδοστεφανιαίο 

φορτίο θρόμβου σε ασθενείς που υπεβλήθησαν σε ‘’καθυστερημένη’’ πρωτογενή διαδερμική 

στεφανιαία επέμβαση για οξύ έμφραγμα του μυοκαρδίου με ανάσπαση του ST, (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):82 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Δηλαβέρης Π, Αρχοντάκης Σ, Τσιαχρής Δ, Καρτσαγκούλης 

Ε, Σιδερής Σ, Μπράτης Κ, Μυτάς Δ, Στεφανάδης Χ.  Η ελαττωμένη ικανότητα 

επιβράδυνσης του καρδιακού ρυθμού (Deceleration capacity) διαστρωματώνει ασθενείς με 



διατηρημένη συστολική λειτουργία (ΚΕΑΚ>35%) ως προς αιφνίδιο καρδιακό θάνατο, 

(Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):106 

 Γκατζούλης Κ, Τσιαχρής Δ, Αρχοντάκης Σ, Αρσένος Π, Βουλιώτης ΑΗ, Δηλαβέρης Π, 

Σιδερής Σ, Τρανταλής Γ, Καρτσαγκούλης Ε, Καλλικάζαρος Ι, Στεφανάδης Χ. Όφελος 

απο τη χρήση αντιταχυκαρδιακού βηματοδότη απινιδωτή σε υψηλού κινδύνου ασθενείς με 

ήπια δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας. Ποιός ο ρόλος του κλάσματος εξώθησης;, 

(Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):63 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Δηλαβέρης Π, Γιαλέρνιος Θ, Αρχοντάκης Σ, Τσιαχρής Δ, 

Αγγελής Α, Πιέτρη Γ, Καρτσαγκούλης Ε, Στεφανάδης Χ. Η μέση καρδιακή συχνότητα απο 

Holter 24ωρου προβλέπει την ολική θνητότητα στην καρδιακή ανεπάρκεια, (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):97 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Γιαλέρνιος Θ, Τσιαχρής Δ, Αρχοντάκης Σ, Δηλαβέρης Π, 

Σιδερής Σ, Καρτσαγκούλης Ε, Μανής Γ, Στεφανάδης Χ. Η αποτασιοποιημένη ανάλυση 

της διακύμανσης (detrended fluctuation analysis) των καρδιακών χρονοσειρών και ο εκθέτης 

a1 προβλέπουν τη ολική θνητότητα σε  ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια, (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα. Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):58 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Μανής Γ, Γιαλέρνιος Θ, Τσιαχρής Δ, Αρχοντάκης Σ,  

Δηλαβέρης Π, Αγγελής Α, Καρτσαγκούλης Ε, Στεφανάδης Χ. Η ανάλυση της 

μεταβλητότητας του καρδιακού ρυθμού με πολλαπλό διαχωρισμό των εμπεριεχόμενων 

κυματίων του σήματος (Multiresolution wavelet analysis) διαστρωματώνει ασθενείς με 

καρδιακή ανεπάρκεια τόσο ως προς τον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο όσο και ως προς την ολική 

θνητότητα, (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):47 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Δηλαβέρης Π, Γιαλέρνιος Θ, Αρχοντάκης Σ, Τσιαχρής Δ, 

Αγγελής Α, Πιέτρη Γ, Καρτσαγκούλης Ε, Στεφανάδης Χ. Η προγραμματισμένη κοιλιακή 

διέγερση προβλέπει τον αιφνίδιο καρδιακό θάνατο σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια, 

(Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):41 

 Αρσένος Π, Γκατζούλης Κ, Δηλαβέρης Π, Τσιαχρής Δ, Αρχοντάκης Σ, Αγγελής Α, 

Μυτάς Δ, Μπράτης Κ, Καράς Σ, Στεφανάδης Χ. Το διάστημα JTAPEX διορθωμένο ως 

προς τη συχνότητα και υπολογισμένο απο ΗΚΓμα επιφανείας προβλέπει τον αιφνίδιο 

καρδιακό κίνδυνο σε ασθενείς με διατηρημένη συστολική λειτουργία της αριστερής κοιλίας 

και ΚΕΑΚ>35%, (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster) 

Παρουσιάστηκε στο 32ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2011, 

Θεσσαλονίκη , Ελλάδα.  

Hellenic J Cardiol 2011; 52 (Suppl):41 

 Σ. Αρχοντάκης, Κ. Γκατζούλης, Ι. Βλασερός,Δ. Τσιαχρής, Π. Αρσένος, Α. Βουλιώτης, Σ. 

Σιδερής, Γ. Καρυστινός, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης. Ο ρόλος της διαθωρακικής 

υπερηχοκαρδιογραφικήςμελέτης στην διάγνωση της ιδιοπαθούς εκτακτοσυστολι-κής 

αρρυθμίας προερχόμενης απο τον χώρο εξόδου της δεξιάς κοιλίας. Συμπεράσματα απο την 

μελέτη σειράς 206 ασθενών (Ελεύθερη Ανακοίνωση Νο 54) 



Παρουσιάστηκε στο 34ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 10-12 Οκτωβρίου 2013, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2013; 54 (Suppl Α):48 

 Σ. Αρχοντάκης, Κ. Γκατζούλης, Δ. Τσιαχρής, Ι. Βλασερός, Π. Αρσένος, Α. Βουλιώτης, Π. 

Δηλαβέρης, Σ. Σιδερής, Θ. Γιαλέρνιος, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης. Μακροχρόνια 

παρακολούθηση ασθενών με εκτακτοσυστολική κοιλιακή αρρυθμία προερχόμενη απο το 

χώρο εξόδου της δεξιάς κοιλίας. Καλοήθης αλλά όχι πάντα ιδιοπαθής (Ελεύθερη Ανακοίνωση 

Νο 87) 

Παρουσιάστηκε στο 34ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 10-12 Οκτωβρίου 2013, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2013; 54 (Suppl Α):86 

 Σ. Αρχοντάκης, Κ. Γκατζούλης, Δ. Τσιαχρής, Π. Δηλαβέρης,Σ. Σιδερής, Α. Κορδαλής, Ι. 

Σκιαδάς, Α. Βουλιώτης, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης. Εμφυτεύσεις καρδιακών 

συσκευών και σύνδρομο μετά περοκαρδιοτομή. Μακροχρόνια παρακολούθηση σε 

τριτοβάθμιο κέντρο (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 114) 

Hellenic J Cardiol 2013; 54 (Suppl Α):70 

Παρουσιάστηκε στο 34ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 10-12 Οκτωβρίου 2013, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

 Σ. Αρχοντάκης, Κ. Γκατζούλης, Δ. Τσιαχρής, Ι. Βλασερός, Π. Αρσένος, Α. Βουλιώτης, Π. 

Δηλαβέρης, Σ. Σιδερής, Θ. Γιαλέρνιος, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Στεφανάδης. Ασφάλεια και 

μακροχρόνια αποτελεσματικότητα της θεραπείας κατάλυσης με καθετήρα υψίσυχνου 

ρεύματος σε σειρά ασθενών με σύμπλοκη ιδιοπαθή εκτακτοσυστολική αρρυθμία προερχόμενη 

απο τον Χώρο Εξόδου της Δεξιάς Κοιλίας (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 182) 

Παρουσιάστηκε στο 34ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 10-12 Οκτωβρίου 2013, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2013; 54 (Suppl Α):101 

 K.A. Gatzoulis, P. Arsenos, P. Dilaveris, D. Tsiachris, S. Archontakis, A.-I. Vouliotis, S. 

Sideris, E. Venieri, I.E. Kallikazaros, C. Stefanadis. Detecting the candidates for ICDs 

appropriate activation. A new use for an old technique: SAECG Late Potentials, (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση/ Poster Νο 144) 

Παρουσιάστηκε στο 35ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 23-25 Οκτωβρίου 2014, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2014; 55 (Suppl Α):91 

 Γ. Σκαλής, Σ. Αρχοντάκης, Β. Κατσή, Ο. Αργύρη,  Κ. Θωμόπουλος, Δ. Τούσουλης, Θ. 

Μακρής. Επιπολασμός του καπνίσματος στην εγκυμοσύνη στον ελληνικό πληθυσμό. 

(Ελεύθερη Ανακοίνωση Νο 21) 

Παρουσιάστηκε στο 37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 20-22 Οκτωβρίου 2016, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2016; 57 (Suppl Α):20 

 I. Doundoulakis, K.A. Gatzoulis, C.K. Antoniou, S. Sideris, P. Arsenos, P. Dilaveris, I. 

Skiadas, E. Sotiropoulos, S. Archontakis, K. Lazarides, I. Mamarelis,  Kallikazaros, D. 

Tousoulis. Survival benefit of pacemaker patients undergoing upgrade to implantable 

cardioverter-defibrillator, (Προφορική Ανακοίνωση/ Νο 52) 

Παρουσιάστηκε στο 38ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 19-21 Οκτωβρίου 2017, 

Αθήνα, Ελλάδα. 

Hellenic J Cardiol 2017; 58 (Suppl Α):48 

 S. Archontakis, S. Sideris, P. Dilaveris, K.A. Gatzoulis, K. Trachanas, I. Sotiropoulos, P. 

Arsenos, D. Tousoulis, Kallikazaros. Early post implantation outcome of the first 6 Leadless 

Pacemaker Systems in Greece, (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 2) 

Παρουσιάστηκε στο 38ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 19-21 Οκτωβρίου 2017, 

Αθήνα, Ελλάδα.Hellenic J Cardiol 2017; 58 (Suppl Α):25 

 Σ. Αρχοντάκης, Σ. Σιδερής, Μ. Πηρουνάκη, Κ. Γκατζούλης, Κ. Αγγέλη, Μ. 

Δημοσθένους, Π. Τόλιος, Β. Λόζος, Ν. Κούμαλλος, Δ. Λυμπεριάδης, Γ. Τριανταφύλλου, 

Δ. Τούσουλης, Ι. Καλλικάζαρος A series of patients diagnosed with early ventricular lead 

perforation with dislocation inside and outside the pericardial sac, treated with percutaneous 

lead extraction and repositioning, (Προφορική Ανακοίνωση/ Νο 5, 18 Οκτωβρίου 2018) 



Παρουσιάστηκε στο 39ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 18-20 Οκτωβρίου 2018, 

Αθήνα, Ελλάδα.  

 Κ. Α. Γκατζούλης, Δ. Πατσουράκος, Ι. Σκιαδάς, Π. Δηλαβέρης, Δ. Τσιαχρής, Π.Αρσένος, 

Η. Σωτηρόπουλος, Ι. Δονδουλάκης, Μ. Δρακοπούλου, Χ. Αντωνίου, Σ. Αρχοντάκης, Σ. 

Σιδερής, Δ. Τούσουλης. Στρατηγική της προνοητικής τοποθέτησης ενός απινιδωτικού 

ηλεκτροδίου σε αντιβραδυκαρδιακά βηματοδοτούμενους ασθενείς για την πιθανότητα 

μελλοντικής αναβάθμισης σε απινιδωτή, (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 9, 17 

Οκτωβρίου 2019) 

Παρουσιάστηκε στο 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 17-19 Οκτωβρίου 2019, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 62 

 Σουλαϊδόπουλος Σ, Δρακοπούλου Μ, Μπρίλη Σ, Αρχοντάκης Σ, Δηλαβέρης Π, 

Σιδερής Σ, Κορδαλής Α, Αντωνίου ΧΚ, Αρσένος Π, Σκιαδάς Ι, Πατσουράκος Δ, 

Μπέη Ε, Τσιαχρής Δ, Γκατζούλης ΚΑ, Τούσουλης Δ. Ενδοκαρδιακή κατάλυση 

αρρυθμίας σε ενηλικιωμένους ασθενείς με συγγενή καρδιοπάθεια (grown up 

congenital heart disease – GUCH) (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 5, 22 Οκτωβρίου 

2020) 

Παρουσιάστηκε στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 105 

 Αρχοντάκης Σ, Πηρουνάκη Μ, Αζναουρίδης Κ, Σιδερής Κ, Λαϊνά Α, Τόλιος Π, 

Λεοντσίνης Ι, Νταλακούρας Ι, Παρασκευοπούλου Δ, Τριανταφύλλου Κ, 

Γκατζούλης Κ, Σιδερής Σ. Ασφάλεια και αποτελεσματικότητα των επεμβάσεων 

Διαδερμικής Εκφύτευσης Καλωδίων Βηματοδότησης (ΔΕΚΒ) μόνιμων βηματοδοτών 

και απινιδωτών. Η επίδραση της λοίμωξης. (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 9, 22 

Οκτωβρίου 2020) 

Παρουσιάστηκε στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 106 

 Δρακοπούλου Μ, Μπρίλη Σ, Αρχοντάκης Σ, Σουλαϊδόπουλος Σ, Δηλαβέρης Π, 

Σιδερής Σ, Τσιαχρής Δ, Αντωνίου ΧΚ, Αρσένος Π, Σκιαδάς Ι, Δουνδουλάκης Ι, 

Πατσουράκος Δ, Λαϊνά Α, Σωτηρόπουλος Η, Γκατζούλης ΚΑ, Τούσουλης Δ. 

Διερεύνηση αρρυθμιολογικών προβλημάτων σε ενηλικιωμένους ασθενείς με συγγενή 

καρδιοπάθεια (grown up congenital heart disease –GUCH): Η εμπειρία του ΓΝΑ 

Ιπποκρατείου. (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 181, 24 Οκτωβρίου 2020) 

Παρουσιάστηκε στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 159 

 Αρχοντάκης Σ, Σφεντουράκη Ε, Σιδερής Κ, Λεοντσίνης Ι, Λαϊνά Α, Νταλακούρας 

Ι, Παρασκευοπούλου Δ, Γκατζούλης Κ, Κούμαλος Ν, Τριανταφύλλου Κ, Σιδερής 

Σ. Η σημασία της διαχείρισης των καλωδίων βηματοδότησης στους παιδιατρικούς και 

νέους ασθενείς, με αφορμή την περίπτωση ασθενούς 22 ετών με Συγγενή Πλήρη 

Κολποκοιλιακό Αποκλεισμό. (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ Poster Νο 182, 24 Οκτωβρίου 

2020) 

Παρουσιάστηκε στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 159 

 Σουλαϊδόπουλος Σ, Μπρίλη Σ, Δρακοπούλου Μ, Σωτηρόπουλος Η, Αρχοντάκης 

Σ, Δηλαβέρης Π, Σιδερής Σ, Αντωνίου ΧΚ, Αρσένος Π, Δουνδουλάκης Ι, Σκιαδάς 

Ι, Κορδαλής Α, Τσιαχρής Δ, Πατσουράκος Δ, Μπέη Ε, Γκατζούλης ΚΑ, 

Τούσουλης Δ. Εμφύτευση συσκευών διαχείρισης ρυθμού σε ενηλικιωμένους ασθενείς 

με συγγενή καρδιοπάθεια (grown up congenital heart disease – GUCH) (Αναρτημένη 

Ανακοίνωση/ Poster Νο 183, 24 Οκτωβρίου 2020) 

Παρουσιάστηκε στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 22-24 Οκτωβρίου 2020, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 160 

 Γκατζούλης ΚΑ, Δρακοπούλου Μ, Σουλαϊδόπουλος Σ, Μπρίλη Σ, Αρχοντάκης Σ, 

Δηλαβέρης Π, Σιδερής Σ, Τσιαχρής Δ, Αντωνίου ΧΚ, Αρσένος Π, Σκιαδάς Ι, 

Σωτηρόπουλος Η, Ξύδης Π, Κορδαλής Α, Λαϊνά Α, Δουνδουλάκης Ι, Τσιούφης 

Κ. Εμφύτευση συσκευών διαχείρισης ρυθμού σε ενηλικιωμένους ασθενείς με συγγενή 



καρδιοπάθεια (grown up congenital heart disease – GUCH) (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ 

Poster Νο 12, 21 Οκτωβρίου 2021) 

Παρουσιάστηκε στο 42ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 21-23 Οκτωβρίου 2021, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 132 

 Σουλαϊδόπουλος Σ, Γκατζούλης ΚΑ, Μπρίλη Σ, Δρακοπούλου Μ, Σωτηρόπουλος 

Η, Αρχοντάκης Σ, Δηλαβέρης Π, Σιδερής Σ, Αντωνίου ΧΚ, Αρσένος Π, Σκιαδάς 

Ι, Κορδαλής Α, Δουνδουλάκης Ι, Τσιαχρής Δ, Ξύδης Π, Τσιούφης Κ. 

Ενδοκαρδιακή κατάλυση αρρυθμίας σε ενηλικιωμένους ασθενείς με συγγενή 

καρδιοπάθεια (grown up congenital heart disease – GUCH) (Αναρτημένη Ανακοίνωση/ 

Poster Νο 13, 21 Οκτωβρίου 2021) 
Παρουσιάστηκε στο 42ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, 21-23 Οκτωβρίου 2021, 

Αθήνα, Ελλάδα. Βιβλίο Περιλήψεων σελ 132 

 

 

 

 

 

 

ΛΟΙΠΟ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

▪ Συμμετοχή στο Πρόγραμμα Αξιολόγισης Ιατρικων Υπηρεσιών- AUDIT (Μ. 

ΒΡΕΤΑΝΙΑ) κατά τη διάρκεια της παραμονής μου στο νοσοκομείο ‘’Harefield 

Hospital, Royal Brompton & Harefield NHS Trust, UK’’ της Μ.Βρετανίας ως 

Honorary Research Fellow in Cardiology (01/03/2006-29/06/2007) με θέμα: 

‘’Harefield Hospital Pacemaker and ICD Audit’’, Harefield Hospital, 2006 

 

 

▪ Συμμετοχή στην Πολυκεντρική, Διπλή Τυφλή, Τυχαιοποιημένη, Προοπτική 

μελέτη IMPROVE IT (‘’A Multicenter, Double-Blind, Randomized Study to 

Establish the Clinical Benefit and Safety of Vytorin (Ezetimibe/Simvastatin 

Tablet) vs Simvastatin Monotherapy in High-Risk Subjects Presenting With Acute 

Coronary Syndrome (IMProved Reduction of Outcomes: Vytorin Efficacy 

International Trial - IMPROVE IT’’) ως ‘’Subinvestigator/ Research Co-

ordinator’’ (Study number: MK653A-080, Site number: 392), κατά τη 

διάρκεια της παραμονής μου στο νοσοκομείο ‘’Harefield Hospital, Royal 

Brompton & Harefield NHS Trust, UK’’ της Μ.Βρετανίας ως Honorary Research 

Fellow in Cardiology (01/03/2006-29/06/2007) 

(σημ. Η συμμετοχή στη μελέτη αποτελούσε το κύριο αντικείμενο της θέσης 

αυτής). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΣΥΝΕΔΡΙΑ (αριθμ: 3) 

 

1. Αξιολογητής εργασιών στο 38ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αριθμός 

Εργασιών: 7 

 

2. Αξιολογητής εργασιών στο 39ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αριθμός 

Εργασιών: 4 

 

3. Αξιολογητής εργασιών στο 40ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αριθμός 

Εργασιών: 5 

 

4. Αξιολογητής εργασιών στο 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αριθμός 

Εργασιών: 6 

 

5. Αξιολογητής εργασιών στο 42ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αριθμός 

Εργασιών: 2 

 

6. Αξιολογητής εργασιών στο Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, 2022, Αριθμός 

Εργασιών: 8 

 

 

 

 

 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ (αριθμ: 1) 

 

1. Περιοδικό: Thrombosis Research, Τίτλος άρθρου: Combined prognostic 

significance of D-dimer level and platelet count in acute ischemic stroke (TR-

D-20-00240R1). Κατηγορία: Full Length Article, Clinical Studies 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΕΡΓΟ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΜΕΤΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ ΣΕ ΕΞΕΙΔΙΚΕΥΜΕΝΑ ΚΕΝΤΡΑ 

 

 

01/03/2006- 

29/06/2007 

 

Εκπαίδευση στην ‘’Μονάδα Αφαίρεσης Λιπιδίων’’(Lipid 

Apheresis Unit), του νοσοκομείου Harefield Hospital, 

Royal Brompton & Harefield NHS Trust, UK της 

Μ.Βρετανίας κατά την παραμονή μου εκεί ως Honorary 

Research Fellow in Cardiology. Απόκτηση κλινικής 

εμπειρίας στην εξειδικευμένη τεχνολογία της ‘’Αφαίρεσης 

λιπιδίων’’ όπου (παρόμοια με την τεχνολογία της 

πλασμαφαίρεσης) γίνεται μηχανική κατακράτηση και 

αποβολή από τον ορό του αίματος των λιπιδίων, σε ειδικές 

ομάδες ασθενών (πχ ομόζυγη οικογενής 

υπερχοληστερολαιμία (FH), μεταμοσχευμένοι κα) 

 

16/12/2014- Σήμερα Άμισθος Επιστημονικός Συνεργάτης- Μετεκπαιδευόμενος 

Εργαστήριο Ηλεκτροφυσιολογίας και Αρρυθμιών Γενικό 

Νοσοκομείο Αθηνών Ιπποκράτειο  

(Αρ. Πρωτοκ. 22543/16.12.2014 & Απ Επιστημονικού 

Συμβουλίου: 21/12.11.2019) 

 

 

ΑΛΛΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

• 06/12/1999 Σεμινάριο εκπαίδευσης στην ‘’Βασική 

Υποστήριξη της Ζωής’’, Ευρωπαικό 

Συμβούλιο Αναζωογόνησης & Ελληνικό 

Συμβούλιο Αναζωογόνησης 

 

Γενικό Νοσοκομείο 

Χανίων, Χανιά, Ελλάδα 

• 28/05/2001-

15/06/2001 

24ο Σχολείο Καταδυτικής και 

Υπερβαρικής Ιατρικής και Νοσηλευτικής 

 

Ναυτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 

• 28/03/2002-

29/03/2002 

Σεμινάριο Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης (A.L.S.), Ευρωπαικό 

Συμβούλιο Αναζωογόνησης 

 

Ναυτικό Νοσοκομείο 

Αθηνών, Αθήνα, Ελλάδα 

• 29/10/2005-

30/10/2005 

Advanced Life Support (A.L.S.) course, 

Resuscitation Council (UK) 

 

 

Harefield Hospital, Royal 

Brompton & Harefield 

NHS Trust, UK 

 

• 31/10/2005-

04/11/2005 

‘’The Philips Introduction to 

Echocardiography’’ course 

 

 

Salford University, 

Wythenshawe Hospital, 

Manchester, UK 

• 22/05/2006-

26/05/2006 

The ‘’Hammersmith Echocardiography 

Course’’ (26 CPD credits- Royal College 

of Physicians) 

 

Hammersmith Hospital, 

Imperial College, 

London, UK 

• 11/06/2007-

15/06/2007 

The ‘’Hammersmith Echocardiography 

Course’’ (26 CPD credits- Royal College 

of Physicians) 

Hammersmith Hospital, 

Imperial College, 

London, UK 



 

ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ (αριθμ: 60- 25 μετά λήψη ειδικότητας) 

 
Συνέδριο 

 

Ημερομηνία CME 

credits 

1. 24ο Ετησιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 

 

5-9 Μαΐου1998 - 

2. 25ο Ετησιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 4-8 Μαΐου1999 

 

- 

3. 15th International Meeting on Clinical Cardiology, 

Athens, Greece 

4-6  Μαΐου 2000 - 

4. 4th International Symposium on 

Hypercholesterolaemia and Related Risk Factors, 

Athens, Greece 

8-9 Δεκεμβρίου 2000 - 

5. 16th International Meeting on Clinical Cardiology, 

Athens, Greece 

19-21 Απριλίου 2001 - 

6. 5th International Symposium on 

Hypercholesterolaemia and the atheromatous plaque, 

Athens, Greece 

7-8 Δεκεμβρίου 2001 - 

7. 3ο Πειραικό Ιατρικό Συνέδριο, Πειραιάς 13-16 Νοεμβρίου 2002 

 

- 

8. 3rd International Meeting-10th Anniversary of the 

Onassis Cardiac Surgery Center: New Horizons in 

Fighting Heart Disease, Athens, Greece 

10-13 Απριλίου 2003 - 

9. 29ο Ετησιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 20-24 Μαΐου 2003 

 

- 

10. 7th International Symposium on 

Hypercholesterolaemia and Related Risk Factors, 

Athens, Greece 

5-6 Δεκεμβρίου 2003 - 

11. 30ο Ετησιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 27 Απριλίου- 1 Μαΐου 

2004 

- 

12. 8th International Symposium on 

Hypercholesterolaemia and Related Risk Factors, 

Athens, Greece 

22-23 Οκτωβρίου 2004 - 

13. 20ο Ιατρικό Συνέδριο Ενόπλων Δυνάμεων, 

Θεσσαλονίκη  

18-21 Νοεμβρίου 2004 - 

14. 4ο Πειραικό Ιατρικό Συνέδριο, Πειραιάς 2-4 Δεκεμβρίου 2004 

 

- 

15. 3ο Ετήσιο Διεθνές Συνέδριο Καρδιολογίας & 

Καρδιοχειρουργικής, Αθήνα 

16-18 Δεκεμβρίου 2004 - 

16. 6ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας, 

Αθήνα  

11-13 Φεβρουαρίου 

2005 

- 

17. 31ο Ετησιο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο, Αθήνα 17-21 Μαΐου 2005 - 

18. 7th British Hypertension Society (BHS) Clinical 

Education Meeting for Primary Care, Royal College of 

Physicians, London, UK 

20 April 2007 - 

19. HEART UK 21st Annual Medical & Scientific 

Meeting, ‘’Back to the future: Familial 

Hypercholesterolaemia Revisited’’ and ‘’Clinical 

Lipidology Live’’, Edinburgh, UK 

27-29 June 2007 - 

20. CARDIOATHENA 2008, International Meeting on 

Cardiovascular Medicine, Αθήνα 

11-12 Απριλίου 2008 12 

21. 1ο Συμπόσιο Συγγενών Καρδιοπαθειών & 

Πνευμονικής Υπέρτασης, Αθήνα 

31 Ιανουαρίου 2009 - 

22. 6η Διημερίδα: Εξελίξεις στην Υπερηχοκαρδιογραφία , 

ΑΘήνα 

20-21 Φεβρουαρίου 

2009 

- 



23. CARDIOATHENA 2009, International Meeting on 

Cardiovascular Medicine), Athens, Greece 

3-4 Απριλίου 2009 12 

24. AICT 2009- Athens International Cardiovascular 

Therapeutics X, Athens, Greece 

9-10 Οκτωβρίου 2009 12 

25. 30ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα 29-31 Οκτωβρίου 2009 

 

18 

26. 11ο Πανελλήνιο Συνέδριο Καρδιακής Ανεπάρκειας, 

Αθήνα 

5-7 Φεβρουαρίου 2010 12 

27. 7η Διημερίδα: Εξελίξεις στην Υπερηχοκαρδιογραφία, 

Αθήνα 

5-6 Μαρτίου 2010 9 

28. CARDIOATHENA 2010, International Meeting on 

Cardiovascular Medicine, Athens, Greece  

19-20 Μαρτίου 2010 12 

29. AICT 2010- Athens International Cardiovascular 

Therapeutics XI, Athens, Greece  

8-9 Οκτωβρίου 2010 12 

30. 14th International Symposium on Atherosclerosis and 

Related Risk Factors, Athens, Greece   

19-20 Νοεμβρίου 2010 9 

31. 3rd International Symposium on Cardiovascular 

Disease and Renal Dysfunction 2011, Athens, Greece  

15 Ιανουαρίου 2011 6 

32. CARDIOATHENA 2011, International Meeting on 

Cardiovascular Medicine, Athens, Greece  

8-9 Απριλίου 2011 12 

33. AICT 2011- Athens International Cardiovascular 

Therapeutics XII, Athens, Greece  

7-8 Οκτωβρίου 2011 12 

34. 14th WSA/ ICPES Congress, Athens, Greece  11-14 Δεκεμβρίου 2011 

 

22 

35. 33ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα  1-3 Νοεμβρίου 2012 18 

36. 10η Hμερίδα: Εξελίξεις στην Υπερηχοκαρδιογραφία, 

Αθήνα  

23 Φεβρουαρίου 2013 - 

37. Europace 2013, Athens, Greece  23-26 Ιουνίου 

2013 

21 

38. 35ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα  23-25 Οκτωβρίου 2014 

 

16 

39. 7rd International Symposium on Cardiovascular 

Disease and Renal Dysfunction 2015, Athens, Greece  

16-17 Ιανουαρίου 2015 9 

40. CARDIOATHENA 2015, International Meeting on 

Cardiovascular Medicine, Athens, Greece  

20-21 Μαρτίου 2015 11 

41. 30ο Συνέδριο Κλινικής Καρδιολογίας, Αθήνα  17-18 Απριλίου 2015 

 

12 

42. 8rd International Symposium on Cardiovascular 

Disease and Renal Dysfunction 2016 Athens, Greece  

15-16 Ιανουαρίου 2016 8 

43. Heart Vessels & Stroke, Athens, Greece 22-24 Ιανουαρίου 2016 

 

- 

44. 37ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα  20-22 Οκτωβρίου 2016 

 

18 

45. 4th Official pre-ESC/ISH Congress Satellite 

Symposium entitled: ‘’Update on Difficult to Control 

Hypertension and Related Co-morbidities’’, Athens, 

Greece 

31 Μαρτίου- 1 Απριλίου 

2017 

- 

46. International Training Course on Rare & Inherited 

Cardiovascular Disease, Athens, Greece 

27-29 Απριλίου 2017 - 

47. 38ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα (18 

EBAC CME credits)  

19-21 Οκτωβρίου 2017 18 

48. 10rd International Symposium on Cardiovascular 

Disease and Renal Dysfunction 2018, Athens, Greece  

19-20 Ιανουαρίου 2018 11 

49. 5th official pre-ESH International Congress Satellite 

Symposium : ‘’Update on Difficult to Control 

Hypertension and Related Co morbidities’’, Athens, 

Greece 

23-24 Μαρτίου 2018 - 



50. 39ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα  18-20 Οκτωβρίου 2018 

 

24 

51. 14ο Συνέδριο Κλινικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων, 

Π.Ι.Ε.Δ.ΚΑΡ., Πόρτο Χέλι 

14-17 Ιουνίου 2019 - 

52. 41ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα 22-24 Οκτωβρίου 2020 

 

24 

53. ICE 2020- Διεθνές διαδικτυακό Συνέδριο Επεμβατικής 

Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας και 

Καρδιοχειρουργικής, Ηράκλειο 

18-20 Δεκεμβρίου 2020 - 

54. 13ο Πανελλήνιο Συμπόσιο: Καρδιαγγειακές Παθήσεις 

και Νεφρική Δυσλειτουργία 2021, Αθήνα 

14-16 Ιανουαρίου 2021 22 

55. The Athens HaB Symposium 2021. 

Καρδιονευρολογία: ‘’Αλληλεπιδράσεις καρδιάς και 

εγκεφάλου’’, Αθήνα 

11-12 Ιουνίου 2021 - 

56. 42ο Πανελλήνιο Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα 21-23 Οκτωβρίου 2021 

 

17 

57. 2ο Συνέδριο Προσεγγίζοντας τον Σακχαρώδη Διαβήτη 

στον Καρδιοπαθή, Αθήνα 

26-27 Νοεμβρίου 2021 16 

58. ICE 2021- Διεθνές διαδικτυακό Συνέδριο Επεμβατικής 

Καρδιολογίας, Ηλεκτροφυσιολογίας και 

Καρδιοχειρουργικής, Ηράκλειο 

3-5 Δεκεμβρίου 2021 - 

59. CARDIOATHENA 2015, Συνέδριο Καρδιαγγειακής 

Ιατρικής, Αθήνα 

8-9 Απριλίου 2022 16 

60. Διεθνές Καρδιολογικό Συνέδριο, Αθήνα 20=22 Οκτωβρίου 2022 

 

24 

Συνολικός αριθμός CME credits: 445 (Συνολικός αριθμός μετά λήψη ειδικότητας: 285)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗ ΣΕΜΙΝΑΡΙΩΝ (αριθμ: 33- 18 μετά λήψη ειδικότητας) 

 
Συνέδριο 

 

Ημερομηνία CME 

credits 

1. 6ο Ειδικό Μεταπτυχιακό Σεμινάριο ‘’Παιδιατρική 

Γαστρεντερολογία’’, Αθήνα 

16 Απριλίου 1999 - 

2. Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Χανίων: 

‘’Ιδιοπαθής Υπέρταση και Ειδικές μορφές 

Υπέρτασης’’,  Χανιά 

21 Οκτωβρίου 2000 - 

3. Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Χανίων: 

‘’Επίκαιρα Θέματα Παθολογίας’’, Χανιά 

20 Ιανουαρίου 2001 - 

4. Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Χανίων: 

‘’Βρογχικό άσθμα’’, Χανιά 

3 Μαρτίου 2001 - 

5. Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Χανίων: 

‘’Ισχαιμική Εγκεφαλική Αποπληξία’’, Χανιά 

5 Μαΐου 2001 - 

6. Σεμινάριο της Ιατρικής Εταιρείας Χανίων: 

‘’Θεραπευτική αντιμετώπιση παθήσεων ήπατος’’, 

Χανιά 

23 Ιουνίου 2001 - 

7. Ημερίδα Εταιρείας Εφαρμοσμένης Κλινικής 

Μικροβιολογίας και Εργαστηριακής 

Διαγνωστικής: ‘’Λοιμώξεις του Αναπνευστικού 

συστήματος’’, Αθήνα 

26 Ιανουαρίου 2002 - 

8. Επιστημονική Διημερίδα: ‘’Ιογενείς Ηπατίτιδες B 

& C’’, Αθήνα 

28 Φεβρουαρίου -1 

Μαρτίου 2003 

 

- 

9. Μετεκπαιδευτικό Σεμινάριο Ελληνικής Εταιρείας 

Μελέτης Υπέρτασης: ‘’Αντιμετώπιση της 

Υπέρτασης’’, Νίκαια 

24 Ιανουαρίου 2004 - 

10. Κλινικό Φροντιστήριο: ‘’Βιοστατιστική’’ στα 

πλαίσια του 3ου Πανελλήνιου Συνεδρίου Ιατρικής 

Βιοπαθολογίας, Αθήνα 

3 Απριλίου 2004 - 

11. Α’ Παθολογική Κλινική Γενικού Κρατικού 

Νοσοκομείου Νίκαιας: 3ο Μετεκπαιδευτικό 

Σεμινάριο ‘’Λοιμώξεις Αναπνευστικού’’, Νίκαια 

 

22-23 Οκτωβρίου 2004 - 

12. Β’ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική 

Πανεπιστημίου Ιωαννίνων- Παθολογική Κλινική 

Πανεπιστημίου Πατρών- Γ’ Παθολογική Κλινική 

Πανεπιστημίου Αθηνών: 1ο Εκπαιδευτικό 

Σεμινάριο ‘’Οι διαταραχές της οξεοβασικής 

ισορροπίας και των ηλεκτρολυτών’’, Αθήνα 

26 Φεβρουαρίου 2005 - 

13. Ελληνική Εταιρεία Μελέτης Υπέρτασης: 

Μετεκπαιδευτικά Σεμινάρια 2004-2005 

‘’Υπέρταση 2005: Θεωρία και πράξη’’, Αθήνα 

 

13 Νοεμβρίου 2004, 11 

Δεκεμβρίου 2004, 15 

Ιανουαρίου 2005, 12 

Φεβρουαρίου 2005, 19 

Μαρτίου 2005, 9 

Απριλίου 2005 

- 

14. 9ο Ετήσιο Σεμινάριο Κλινικής Υπερηχογραφίας 

των Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αθήνα 

24 Απριλίου 2010 8 

15. Educational Seminars in Cardiovascular Diseases, 

organized by the ‘’Institute for Cardiovascular 

Education and Research’’ and ‘’Cambridge 

University Hospitals NHS Foundation Trust’’, 

Αθήνα 

Απρίλιος- Ιούλιος 2011 - 

16. 1o Κλινικό Φροντιστήριο Βηματοδοτών & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, Αθήνα 

28-29 Νοεμβρίου 2014 - 



17. 2o Κλινικό Φροντιστήριο Βηματοδοτών & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, Αθήνα 

27-28 Νοεμβρίου 2015 - 

18. 3o Workshop Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, 

Αθήνα 

19-21 Φεβρουαρίου 

2016 

14 

19. 3o Κλινικό Φροντιστήριο Βηματοδοτών & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, Αθήνα 

25-26 Νοεμβρίου 2016 - 

20. 16ο Ετήσιο Σεμινάριο Κλινικής Υπερηχογραφίας 

των Καρδιαγγειακών Παθήσεων, Αθήνα 

7-8 Απριλίου 2017 - 

21. Ημερίδα Καρδιοαναπνευστικής 

Αναζωογόνησης, ΓΝ ‘’Ελενα Βενιζέλου- 

Αλεξάνδρα’’, Αθήνα 

17 Μαΐου 2017 - 

22. 4o Κλινικό Φροντιστήριο Βηματοδοτών & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, Αθήνα 

24-25 Νοεμβρίου 2017 - 

23. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2018, 

Θεσσαλονίκη 

8-10 Φεβρουαρίου 2018 14 

24. 4o Workshop Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, 

Αθήνα  

30-31 Μαρτίου 2018 15 

25. 5o Κλινικό Φροντιστήριο Βηματοδοτών & 

Ηλεκτροφυσιολογίας, Αθήνα 

23-24 Νοεμβρίου 2018 8 

26. Σεμινάριο Βηματοδοτών & Ηλεκτροφυσιολογίας, 

Αθήνα 

23 Νοεμβρίου 2019 4 

27. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2020, 

Θεσσαλονίκη 

20-22 Φεβρουαρίου 

2020 

24 

28. 4ο Σεμινάριο Ηχωκαρδιογραφικών Τεχνικών, 

Εφαρμογές στην Καρδιακή Ανεπάρκεια 

2-3 Οκτωβρίου 2020 13 

29. 6o Workshop Αρρυθμιών & Βηματοδότησης, 

Αθήνα 

30 Οκτωβρίου- 1 

Νοεμβρίου 2020 

21 

30. Virtual Multidisciplinary Syncope Educational 

Program 

20 Ιανουαρίου 2021 4 

31. Virtual Multidisciplinary Syncope Educational 

Program 

29 Ιουνίου 2021 3 

32. Σεμινάριο Βηματοδοτών & Ηλεκτροφυσιολογίας, 

Αθήνα 

18 Δεκεμβρίου 2021 8 

33. Πανελλήνια Σεμινάρια Ομάδων Εργασίας 

Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρίας 2022, 

Ιωάννινα 

14-16 Απριλίου 2022 24 

Συνολικός αριθμός CME credits: 160 (Συνολικός αριθμός μετά λήψη ειδικότητας: 152) 


